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AJANLATUNK

L Ajpinlatunk keretében ingyenesen villaljuk o projekt elézetes szakmai vizsgalatat
Projekt el6készitése egvertercsek, interjuk lefolvtardsa, szakértOk biztositisa
Pilyizat dokumenticié komplett elkészitése palvazat, szakma progeimirery, kérddnes

vélemdény felméréseh Iefolytatisa és kidreckelése sziksdglerelemziskeéne).
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kapunk a pr

cket téritésmente ezzii
jekt legalabb 50%-anak me relembe véve a
kézbeszerzési szabdalvokat is. Ezen elemeket 100%-ban finanszirozza a nyertes palydzat.

A megvalédsitisban vald ilyen mértékd kiilsé kozremiikodés (min. 50%) a projektelemek
jellege és mennyisége folytin valészinisithetd minden TAMOP keretében megvalositott
projekt esetében, igy az dltalunk vallalni kivant szolgaltatds egyiittmiikidés hidnyiban is
kotelezden kiilsG vallalkoz6 altal keriilne meg

\ projekr reszletes tevéheny scgeinek ¢s azok pontos irainak me gharirozasa w7 clézctes felmerést
kovetGen van leherdség,
Ha ajanlatunk felkclretre a2 Ondk érdekltdéeén iletve ha az ajdnlattal kapesolatban binnilyen
kérdese lenne, forduljon horzink bizalommal a kdvetkezd elérhe tdségek valamclyiken:

Etd8s Szaboles tpvererd Hajcser Csaba vererd taricsads
Fel: 06-T0-410-4739 / 36-1-784-255" Tek06-70-603-1244 / 36-1-784-2557
szaboles.erdos @ sf-kozpont.hu ceabahajeser@sf-kozpont.hu

Budapest, 2012, oktober 3.

Mellékletek:
e Referencaiink bemutarasa
* Dgvik referencia részleres benuutatisa (projcke 7érd kiads any’

®  Megbizisi szersGids tervezet covedi palvdzan proickerc

Erdds S7aboles

Ggvezets imagard
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o Egyéb szolgiltatisok
o Eszkozbeszerzés — legfeljebb 10% mértékben
o Altalinos kéltségek - legfeljebb 10% mértékben

e 100%-os tamogatis intenzitis, Sner nem szikséges
o jelenlegi rezsi koltség (papir, posta, internet, telefon, stb.) finanszitozasa megoldhaté az
igényelt timogatasi 6sszeg max. 10%-4ban, amelyen jelent8s megtakaritis érhetd el.

eszkozok cseréje és pétlas lehetséges (laptop, flipchart, projektor, irodabttor a projekt
tevékenységéhez kapcsoléddan)

bérek kiegészitésére van lehetSség (projekt menedzser, szakmai vezetS, pénziigyi
vezetd, kiegészit5 szolgaltatisokat vezetS helyi szakemberek 4rabére)

esetlegesen eddig elmaradt képzések, oktatasok beillesztése és taimogatasa

jelenlegi telepiilési programok, rendezvények, oktatasok részbeni finanszirozasa

a
22
i
'
~)
o0
1
4
n
»
]
~
>
1
L}
)
o0
U
[\
tn
1
)



OTRATEGIAI

FEILESZTESI KOZPONT
KFT.

Tisztelt Onkormanyzat!

Engedje meg, hogy a kivetkezd néhany oldalon keresztiil egy egyiittmiikodési lehetdséget
ajanljak Ondknek, amelynek révén palyazatok benyujtisira nyilik lehetéség a Tarsadalmi
Megujulds Operativ Program keretében kiirdsra keriilé palyéazati konstrukcidkra. Remélem,
hogy ajénlatunk elnyeri az Onok tetszését, és egylittmiikddésiinkbdl sikeres palyazatok
sziilethetnek!

Cél;

A TAMOP npilyizatok célja kiilonbozé tarsadalmi programok megvalésitisa oktatdsi,
k6z6sségi, egészségfejlesztési, kulturilis és munkaerpiaci célteriileteken.

A TAMOP keretében meghirdetésre keriild palyizatok tematikdjuk szerint az alibbi
csoportokba, priotitisokba sorolhatéak:

* A foglalkoztatis fejlesztése, a munkaerSpiacra valé belépés Gsztonzése

® Alkalmazkodé képesség javitisa (képzések, szervezetfejlesztés, stb.)

° Min8ségi oktatas és hozzaférés biztositisa mindenkinek

* Tarsadalmi befogadas, részvétel erGsitése (a hitranyos helyzetiiek felzarkoztatasa)
° Egészségmegdbrzés és egészségiigyi humanerSforris fejlesztés

A lehetséges pilyizok kére konstrukciénként eltérhet, de a legtébb esetben az alibbi szervezetek
palyazhatnak:

Kézpontilag feliigyelt koltségvetési szerv (KSH 312); Helyi 6nkormanyzat (KSH 321); Helyi
onkormanyzati kéltségvetési szerv (KSH 322); Tébbcéld kistérségi tirsulis (KSH 366); Jogi
személyiségli nonprofit szervezetek: Nonprofit korlatolt felelSsséghi tirsasig (KSH 572);
Nonprofit részvénytarsasig (KSH 573)

Projekt elGkészités

.
® Projekt menedzsment

® A projekt szakmai megvalésitisival 6sszefiiggd koltségek
°® A célcsoport szamira nydjtott timogatisok

® A projekt megvalésitisihoz igénybe vett szolgaltatisok

roda: 1145 Budapest, Torontal uica 23-25., fsz. 1.
el “36-1-784-2557. Fux.: +30-1.784-2574 2
ails info'dsikozpon Web: waww,sf-kozpont
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Egyiittmiikodési ajanlat

Enying Varos Onkorményzata

| 4 r

szamara

A TAMOP - Tarsadalmi Megijulds Operativ
Program keretében megjelend

palyazati konstrukciokhoz
2012. oktober

| MACVADNDCTAC
| ] | -'- -_ hNY S

Aprogxiel az Euripa unid 'amojatdsaval, a7 Furdpa
Regiondi s Frjleszits Alap tarsfirans? rozdsiva va 6rLinak meg.

roda: S Budapest. Torontal vica 23-25. fsz. 1.
Tel:~36-1-784-2557. Tax.: ~34-1-784-2574
Comail: info wsi-kospont fu Web: www.st-kozpent.h
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Legjelentésebb referenciaink bemutatasa
(teljesség igénye nélkiil)

Azonosité /

Projekt megnevezése @mmN_&_nmmm Tartalom
TAMOP-
5.5.1.B-11/2- | Pszicholégia  tréning, 1ndi  karrier tréning;
Komléi 2011-0014 | szamitistechnikai alapkompetencidk tréning; A sziili
Nagycsalddosok hatékonysig fejlesztése Thomas Gordon médszer
Egyesiilete: 38 399 488 | alapjin; Fézotanfolyam anyukiknak; Pénzzel térténd
"Kézbsségi Ft helyes binisméd oktatisa gyerekeknek elGadis
dsszefogds Komlén — Nyers sziil6knek; Gyermek és babasegély; Csaladtimogatasi
hogy a csalid valédi Gydtgy ellitisokkal, csaldidi kedvezménnyel kapcsolatos
érték legyen!” cayesiilet tajékoztatis; Nagyobb és kisebb rendezvények;
elndke Kisfilmek forgatisa; Szérdlapok  és  tematikus
06-20/214- | Kiadvanyok
7440
TAMOP-
, .| 3.24.A-11/1-
Egressy Béni 2012-0041

Konyvtar, Kulturailis
és Sport Kézpont:
"Konyvidr végvir —

37 864 381 Ft

Oktatisi, kviz programhoz, hizi-feladat klubhoz,
mesélt a mdlt programhoz anyagok; Kulturlego;

. .1 Molekné Konyvtiti szoftver; Téboroztatas; Adatbézis készités,
infotéka a Kkorszeri . . R .
. Ké&rosi adatbevitel;, Honlapkialakitis és  menedzsment;
tudds és a tdrsadalmi ] ) e .
Beatrix — | Facebook  kampiny; DRM-rendszer kiépitése;
esélyegyenlfség - : Rendezvénvek szervezé
érdekében" o:wiwznunﬁ endezvények szervezése.
6
06-48-510-
227
Kényvtir Bataszék TAMOP-
»ldss, hallj, szolj -| 3.2.4.A-11/1- | Reklimtirgyak; Oktatis; Oktatési segédanyagok
szovegértési 2012-0046 | beszerzése; DRM-rendszer kiépitése; Rendezvények
kompetencianévelés szetvezése.

a bdtaszéki lakossdg

11 984 725 Ft

‘oda: 5 Budape

‘0dst-korp

el —36-1-784-2557,

<1, ontdl utca 2325, f<z.
ax.: -36-1.784-2574 2
Webr www sfekozpont,
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Projekt megnevezése

Azonosito /

Osszkoltség

Tartalom

kdrében” " Sagi Lajosné |
konyvtarvezet
6
06-74/493-
076
TAMOP-
6.1.2/A-09/1- _kampinyok,
KMR-2010- oktatasok; Fgész mnapos
"A Hunyadi Matyis 0287 kerékparos roadshow megszetvezése, lebonyolitasa
Német Nemzetiségi (jatékos sportfeladatok, kozlekedésbiztonsagi tigyességi
Altalanos és | 9.975.320 Fr | pilya kialakitdsa, KRESZ-tesztek kitoltése, stb.),
Mdvészeti — Kerékpiros oktatis  szervezése, lebonyolitisa,
Alapiskola N—»n_ow:n. Dohianyzast, alkohol- és drogfogyasztist megel6z6
egészségre neveld és servenyl | . ooramok  biztositisa  szakember  bevondsival,
szemléletformald Magdolna Egészséges  tiplilkozds  érdekében kidolgozott
életmédprogramja” Iskolaigaz- programok  biztositisa dietetikus  bevonésival,
gatd Biztonsigos szexuilis életre valé nevelést segit6
Tel: 26/560- | ptogtamok szakértS bevonisival.
812
Taplilkozz i Szemléletformald _ kampanyok,
MmmmNmmmomnn TAMOP- | rendezvényszervezés, oktatdsok: 8-13 6ra kozott
mozog] ’ 6.1.2/A-09/1- | Egészségnap/Sportnap szervezése €s lebonyolitasa
2010-0842 | (jatékos, mozgisban gazdag feladatok, egészséges
rendszetesen, 1. , , e ,
reked] a testi-lelld | 10000000 F Swﬁwmupmmwp W»mwn.mowwﬁom vetélkeds, él6 annmow
Sy UV t | kerékparos igyességi palya, KRESZ-tesztek), ,,Mozog]
harmoéniara - a VY. P » & . :
s —v— és taplalkozz nm.omNmn\menn QBB& energiaegyensily
) ., riderics | progtamok  biztositisa  dietetikus szakember
Hunyadi Matyas Cecilia bevonisaval, Rendszeres testmozgist né Gsito
Altalinos Iskola . ’ gast nepszerisho
o ési Polgirmester | kerékparos programok biztositisa, Lelki
nmgnwnm.:w.ﬁw est Tel: 96/544- egészségvédelmi  programok szervezése szakértd
programyja 030 bevonisival.

Jroda; 1145 Budapest. Torontal utca 23-25.
-784-2557 Fax.: -36-1-784-2574

Tel.: ~36-

<.

F-mail: infoasi-kozpont.hiu Web: www .s™kozpo



_OTRATEGIAL
FEJLESZTESI KOZPONT

"

KFT.

Projekt megnevezése

Azonositd /

Osszkoltség

Szemléletform4lé

Tartalom

. kampdnyok,

TAMOP- | tendezvényszetvezés, oktatdsok: FEgész napos
6.1.2/A-09/1- | egészségnap szervezése, lebonyolitisa (killénbozs
KMR-2010- | egészségligyi  mérések,  vizsgalatok,  dietetikai
0286 illapotfelmérés, eladasok, reform siiti verseny, Nordic
"Remetesz818s Walking  bemutatéval  egybekotStt  tanicsadss,
egészségre nevelS és | 9975320 Ft | mentSautéd bemutat), egész napos sportnap
szemléletform4lé lebonyolitisa (sportos viltéversenyek, kerékpiros
életmédprogramia" ligyességi palya, KRESZ-tesztek kitoltése),
Szathmdry energiaegyensilly  tréning  dietetikus  szakember
O\nnmn_% bevonisival, rendszetres testmozgist  elOsegitd,
Polgir-mester kerékpirozdst népszerisitd programok biztositisa,
Tel: 1/398- elsGsegély-nytjtasi  és  baleset-megelGzési  tréning
7543 szetvezése okleveles ment6tiszt bevonisival.
Szemléletformals kampdinyok,
. rendezvényszervezés, oktatisok: Fgész napos
TAMOP- L , Y , .
csalddi sport-és egészségnap szetvezése, lebonyolitasa
6.1.2/A-09/1- , A .y :
(sportigak bemutats, valtéverseny, egészséges ételek
ZU s bemutatéi, dietetikai allapotfelmérés, futball
"Gonyd kozség bajnoksigok), egész napos kerékpiros roadshow
Lok . | 9.975.320 Ft ; ”» P . L
egészségre nevel§ és szetvezése, lebonyolitisa (kerékpiros ligyességi palya,
szemléletformalé KRESZ-tesztek  kitoltése, kerékpiros  freestyle
életmodprogramja” bemutaté, él6 csocs6 bajnoksig, fjdszat, ugrilévar),
Major Gabor | energia-egyenstly  tréning  biztositisa  dietetikus
Polgir-mester | szakember bevonisaval, elsGsegély-nyijtasi és baleset-
Tel: 96-353- | megelGzési tréning szervezése okleveles mentdtiszt
143 bevonisival, Rendszetes testmozgast népszerGsitd
kerékpéros programok biztositisa.
TAMOP-
"Tatirszentgydrgy 6.1.2/A-09/1-
kozség  egészségre | KMR-2010- | Szemléletformald kampdanyok,
nevel§ és 0322 rendezvényszervezés, oktatisok: Fgész napos
szemléletformals sportnap szervezése és lebonyolitisa (él6 csocso
életmédprogramja” 9.993.448 Ft | bajnoksig, kerékparos iigyességi palya, KRESZ-tesztek
kitoltése, kerékpiros freestyle bemutatd, ugralévir,
Iroda: 1145 Budapest. Torontal utca 23-25., ez

L-meg

el +36-1-784-25357 Fax.: -36-1-784.2574
infolu sl-kozpont

u Web: wawva sf-kozpo
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Projekt megnevezese

Azonosito /

Osszkoltség
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Tartalom

Henrietta | szervezése okleveles mentStiszt bevonasival.
jegyzo
Tel: 29/319-
212
TAMOP- kampanyok,
6.1.2/A-09/1- | rendezvényszervezés, oktatdsok; Fgész napos
WA Széchenyi Istvén 2010-0939 WowmwwmﬁoW .nowmmwwo% wnnmmuwnwgmmwu anﬂ.ubwo_‘mﬁmmm
Altalinos Tskola (kozlekedésbiztonsagi  tigyességi pilya kialakitisa,
L, ."| 10.000.000 Ft | KRESZ-tesztek kitoltése, egész napos egészségnap
nmomnmnmno :nﬁw& cs szervezése, lebonyolitisa (dietetikai allapotfelmérés,
szemléletformalo - - . . P
i R s Kiss Béla | jatékos feladatok, sportigak bemutatdl, egeszseges
életmbdprogramia Iskolaigaz- ételek készitése, mentOautd bemutat6), elsGsegély-
gatoé nyGjtisi és baleset-megel6zési tréning szetvezése
Tel: 96/353- okleveles ment&tiszt bevonisaval, enetgiaegyensuly
112 tréning dietetikus szakember bevonasival.
kampdanyok,
TAMOP- oktatidsok: Fgész napos
6.1.2/A-09/1- | egészségnap szetvezése, lebonyolitisa (kilonbo6z6
2010-1244 | egészségiigyi ~ mérések,  vizsgilatok, dietetikai
"Hidas kozség allapotfelmérés, reform siiti verseny, Nordic Walking
egészségre nevelB és | 8.807.000 Ft bemutatéval egybekotott tanicsadis), egész napos
szemléletformalé sportnap  lebonyolitisa  (spottos viltéversenyek,
életmédprogramija’ Szelle Tibor Wonwww‘waom‘ mmwammmmw.w&ﬁw EwNa.ﬁnmn\Sw w\wﬁ_ﬁw.ﬁw.
i foci- és kézilabda bajnoksagok), elsGsegély-nytjtasi és
Polgarmester . L N
Tel: 72/457- v&omm?.anm&og& ‘ ‘QmEbm mN.Q.dnnnmn‘ oEm%n.Hnm
101 mentStiszt bevonisaval, enetgiaegyensily tréning
dietetikus szakember bevonésaval.
roda: 1148 Budapest, Ferontal utca 23-25, fsz7. 1.
ol +36-1-784-25357. Fan.: -36-1-784.2574 8

sail; mfogist-kozpe

Webs waw.sf-kozpon




Hidas kozség egészségre

I 4

nevelo és szemléletformald

eletmodprogramija
TAMOP-6.1.2/A-09/1-2010-1244




2010 marciusdban onkorminyzatunk az Uj Magyarorszig Fejlesztési Terv keretében az
,Egészségreneveld és szemléletformalé életmédprogramok” cimfifelhivasra palydzatot nyij-
tott be. A befogadast és a pozitiv elbirdldst kovetden a ,Hidas kozség egészségre neveld és
szemléletformdlé életmédprogramja” cim, TAMOP-6.1.2/A-09/1-2010-1244 azonosito sza-
mu palydzat 8.807.000 Ft 6sszegli tamogatdsban részesiilt.

A palyazati konstrukeié remek lehetdséget biztositott arra, hogy a telepiilésiinkon é16k koré-
ben népszertisiteni, erdsiteni tudjuk az egészséges életméd kialakitdsdhoz sziikséges alapve-
t& ismereteket, tudnivalékat. A palydzat megvalésitisa sorin igyekeztiink elérni akozség tel-
jes lakossagét azdltal, hogy véltozatos, minden korosztdlyra kiterjedd programokra invitdltuk
Sket. Sor keriilt az egészséges taplilkozast népszertisits foglalkozasokra, valamint az érdek-
1848k felfrissithették, bévithették elsdsegélynyijté ismereteiket is. A palyazat egyik nagyren-
dezvényén, az iskolai Gyermeknappal egybekotott Sportnapon jatékos, sportos és bringis fel-
adatokkal birkézhattak meg a gyerekek és sziileik. A hidasi Banydsznapok keretében megren-
dezésre keriild Egészségnapon tobb kiilonh6z8 egészségligyi mérés és tandcsadas vartaaren-
dezvényre litogatokat. Mindezek megvalésitdsihoz nytjtott segitséget és biztos hidtteret az
a kézel kilenc millié forintos, vissza nem téritendd tamogatas, amelyet a palyazati konstruk-
cié biztositott.

Jelen kiadvinyunkhan szeretnénk részleteiben bemutatni a palydzat sordn megvaldsult prog-
ramelemeket. Bizunk benne, hogy ez a révid ismertetd j6 példdval szolgal az orszdg tbbi koz-
sége szamdra a tekintetben, hogy lakdit az egészséges életméd kialalkitdsa felé tett 1épéseiben
megerdsitsék. Minderre tettiink mi is sikeres kisérletet projektiink megvalésitéjéval, a Stra-
tégiai Fejlesztési Kozpont Kit.-vel karbltve.

A tovibbiakban beszéljenek helyettem az eredmények.

Jb egészségedet kivinva Onoknek, iidvozletemet kiildom,

Dr. Szelle Tibor

polgarmester
Hidas Kézség Onkorminyzata

A pélyazat hét hénapos idftartama alatt el-
készitettiik a telepiilési egészségtervet a kdz-
ség lakéi korében végzett kérdbives sziikség-
letfelmérés és személyes interjuk, illetve ahe-
lyi civil szervezetek és ahdziorvosi felmérések
eredményemekfeldolgozésaalapjé.n.Azegész—
ségterv elkészitésének célja az volt, hogy meg-
hatirozza azokat az irdnyvonalakat, amelyek
figyelembe vételével és elétérbe helyezésével
szavatolhatd az itt &6k jobb egészségi dllapo-
taa projekt lezdrasat kivetGen is. Ahelyilako-
sok a projekt soran killonbozé egészségfejlesz-
tési foglalkozasokon vehettek részt, amelynek
keretében az aldbbi teriileteken bévithették
tudasukat: egészséges tdplalkozas, elsésegély-
nytijtds és baleset-megel6zés. Ezeken kvl két
nagyrendezvény szinesitette aprogramkinala-
tot. A méjus végén megrendezett Sportnapot
ssszekotottik az iskolai Gyereknappal, ahol
sportos, bringds feladatok népszerisitették
a rendszeres testmozgds romeit. A gyereke-
ket tobbek kozott a KRESZ szabalyok szerin-
ti kerékparozdsra oktattak aszervezdk. Aszep-
tember eleji hagyoményosan minden évben
megrendezett hidas Banydsznapokat ezuttal
egy nagyszabdsi Egészségnap is szinesitette,
A helyszinen t5bb, helyben elvégezhetd sziir§-
vizsgalaton vehettek részt a lakosok, illetve az
eredményeikré] helyben kaphattak tajékozta-
tést és tandcsadast. A programok lebonyolité-
sit segitette a palyazathoz kapesolodd eszkoz-
beszerzés, amelynek keretében tobbek kbzott
laptopot, projektort, vérnyomasmérs és test-
zsir-mérd készillékeket tudtak vasdrolni.
Bizunk abban, hogy a projekt megvaldsitisa-
nak b6 £4l éve alatt a helyiek olyan meghatd-
rozé tapasztalatokat szereztek, amelyek segit-
ségével egy egészségesebb életmdd kialakita-
san faradozhatnak és a mozgast, valamint az
egészséges tépldlkozdst szervesen be tudjak
épiteni az életiikbe.




Mindkét témdban - egészséges taplilkozds,
elsésegély-nyiijtas - hiromszor keriilt sor
dupla foglalkozasra. A legfébb célesoporto-
kat az dltalanos iskola felss tagozatos tanu-
16, a kisgyermekes sziilék, az id§sek, és a hi-
vatali dolgozék jelentették. Az elégedettsdg-
mérS kérddivek Ssszegzését kdvetden dlta-
ldnosséghan elmondhatd, hogy a foglalko-

A projekt az Europal Ur/~ ‘amogatdsévat,
82 Europai Szocialis Alap térsfinanss--<358val valosul meg,

zasokon megjelentek elégedettek voltak az
elhangzott témdkkal, ismeretanyagokkal.
A tréning jellegdi interaktiv foglalkozasokon
sikertilt elsajdtitaniuk olyan j6 gyakorlato-
kat, amit be tudnak épiteni mindennapi éle-
tiikbe.

Nézziik bévebben az eldaddsok, foglalkoza-
sok szakmai, tartalmi felépitését!

Lied
HUiNcy

Az elsSsegély-nynijté foglalkozasok alkalms-
val tobbek kbzott a klasszikus fogisokrél, az
életment§ szitudciékban tantisitandé helyes
magatartisformakrol esett szo.

Az életmentéshez és elsésegélynyiijtasdhoz,
az ismeretek fenntartdsa és gyakorldsa na-
gyon fontos, mivel egyes eljardsokat adott
helyzetben készség szinten kell tudni. Az el-
sajatitand6 ismeretek kozé tartozott az élet-
veszélyes kérképek felismerése, vigy, mint
eszméletlenség, abbdl adédéan a stabil oldal-
fekvés bemutatdsa, begyakoroltatisa, a har-
mas észlelés (eszmélet, légzés és keringés
vizsgdlata) felelevenitése és ennek kapesdn
az Ujraélesztés technikdja. Aztitderes vérzé-
sek esetén a sziikséges artérids nyomdpon-
tok, illetve a nyomokétés keriilt széba, mig az
égési sériilések elldtisardl is szo esett.

A foglalkozisok keretében alaposan stbe-
szélték, hogy milyen lépések megtételére
van sziikség az életveszélyes helyzetekben,

mely telefonszimokat kell hivni (104-men-
t6k, 105-tlizoltdk, 107-rendérség), melyek
azok az informdciék, amik alapjan a ments-
egységek is tdjékozddni tudnak (mi tortént?,
hol tortént?, bajbajutottak szima?, sériiltek
dllapota?).



A kisebb baleseti szitudcidkat is sorra dtvet-
ték a foglalkozasokon megjelentekkel Ezek
kozott volt az djulds, a kiilonféle vérzések, az
égések, illetve torések helyi kezelési lehet8-
ségei. Egyéb elsGsegélynytjtast igénylé ese-
tekrédl is sz6 esett, melynek keretében az ér-
dekl8ddk valaszt kaphattak arra, hogy mi a
teendd hédrtalom, mérgezések (gydeyszer-,
vegyszer- és mardszer mérgezések), illetve
magas ldz esetén.

A szakképzett ment6tiszt minden alkalom-
mal elismételte, hogy a baleseti helyszinen
legfontosabb a gyors és hatdrozott helyzet-
felismerés, illetve a helyszinen tapasztaltak
minél pontosabb dtaddsa.

A killonféle fogasokat, technikdkat az 6n-
ként jelentkez8kon, illetve a helyszinen is
hasznalhaté ambu babén is gyakorolhattik a
megjelentek.

A gyakorlé dietetikus bevonisaval megtar-
tott haromszori dupla alkalmas tréning cél-
ja az volt, hogy a tréningen résztvevd kilon-
b628 nemd és kori emberek szdmara tdjékoz-
tatast nydjtson a sajat koruknak, egészségi, fi-
zikai dllapotuknak megfeleld energia- és tép-
anyagigényrél. Ennek kapesdn sz6 volt a napi
tapanyagszitkséglet tapanyagonkénti eloszta-
saré], a klasszikus téplalékpiramis felépitésé-
18l. Az egészséges taplilkozas elengedhetetlen
részét képezi a folyadékbevitel, amelynek sza-
balyairdl, azok betartdsardl szintén szd esett.
Az érdekl&dok ugyanigy hozzaértd, szakmai td-

jékoztatdst kaphattak a manapsag olyan nép-
szerfi divatdiétakrol. A foglalkozasokon kiilén
hangsilyt fektettek az idések taplalkozésara,
az id8skori megbetegedésekre, emellett a kis-
gyermekes sziilSk arrél kaphattak atfogd képet,
hogyan tépldljak csemetéiket. Az iskoldsok pe-
dig egy remek alapot kaptak ahhoz, hogy tap-
1dlkozdsi szokasaikat az el6addsokon elhang-
zottak szerint alakitsdk ki. A dietetikus beszélt
még a bio élelmiszereket érints fogyasztasi laz
megalapozottsagarél, mennyire sziikséges tu-
datos élelmiszervasdrloként jarni az élelmi-
szeriizleteket, piacokat. A hivatali dolgozékat
megcélzo foglalkozison olyan témak keriiltek
sz6ba, mint az il munkaval jéré betegségek, az
étkezés és munka dsszeegyeztethetSsége.

2011. mijus 26-4n tartottuk a palydzat so-
rén megval6suld, az dltalinos iskolai Gye-
reknappal egybekbtdtt nagyrendezvénytn-
ket, a Sportnapot. A gyerekek és sziile-
ik véltozatos programokon vehettek részt,
amik megmozgattdk a testet és a hangsza-
lakat is, hiszen karaokeval nyitottdk a na-
pot, amit aztdn arcfestés, kézmfives foglal-
kozasok kévettek. A nap sorén a didkokat fo-
lyamatosan vdrta egy kerékpdaros iigyessé-
gi palya, ahol biztos alapokat sajatithattakel
a bringdzashoz a véllalkozé kedvii gyerme-
kek és szileik, Mindemellett helye kaptak a
KRESZ-tesztek is, ahol a kbzlekedésbizton-




saghoz elengedhetetlen szabilyokra tippel-
hettek a gyerekek. Azonban nem csak fejben
és az ligyességi palyin mozoghattak a sport-
ra vigydk, hanem a pingpong asztal mellett
is megkiizdhettek egymassal, ahogy a kapul
eltt is bebizonyithattak, hogy milyen jé cél-
ba 16v8k/dobdk. A napot két mérkézés zdr-
ta. Az egyiken a sziil6k a gyerekekkel viv-
tak meg a focipalydn, mig a mdsikon a tang-
rok és tanitvinyaik kiizd6ttek meg a kézilab-
dapélydn. A nap végén pedig mindenki meg-
kapta jol megérdemelt jutalmdt, ami kézitt
volt érem, serleg és értékes bringds ajindé-
kok. A Sportnapon hasznilt sporteszkézok
nagy részének beszerzése szintén a palydza-
ti forrasbéltértént (pl pingpong asztal, itk
és labddk; foci- és kézilabddk, kapuk és ka-
puhdldk, érmek, kupdk, rendezvénysdtrak.)

A rendezvényrdl készitett képek bizonyit-
jak, hogy az altaldnos iskoldsoknak és szii-
leilmek fontos a mozgisban gazdag, valto-
zatos életinéd és igénylik a kézdsségépitd
programokat.
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Hidas életében mdrj6par alkalommal sor ke-
rilt az egyre nevesebb Hidasi Binydszna-
pok lebonyolitdsira. Az ez évben 2011. szep-
tember 3-in megrendezett Egészségnap,
noha a Binydsznapok keretein beliil tartot-
tuk, programjaiban mégis kiilsnallénak szi-
mitott. A hidasiak egy egész napos, szinvona-
las, mérésekben, tandcsaddsokban bdvelke-
dé napon vehettek részt.

A Miivelddési Haz kozelében felallitott sd-
torban olyan szirdvizsgalatok vartdk az oda-
érkezBket, mint a vércukor-, koleszterin-
szint mérés, valamint az el6zetes regiszt-
réciéhoz kotott prosztata rakszéirés. Aller-
gia vizsgilatra szintén a sdtor alatt keriilt
sor. Az 61t6z8 épiiletében tovibbi szfirése-
ken vehettek részt a hidasiak, hiszen mértek
tobbek kozbtt csontsiiriiséget, vérnyomast,
légzésfunkciét. Végiil, de nem utolsé sor-
ban EKG vizsgilat, illetve egészségiigyi ta-
nicsadds vdrta a résztveviket, akik vizsgala-
ti eredményeiket egy kiilon egészségkirtydn
rogzitve haza is vihették.

Az egészségsitor mellett Karddy Andrds sze-
mélyi edz tartott ismertets el6addst, illetve
bemutatdt a mozogni vigySknak a hazdnk-
ban még djnak szdmité Nordic Walking bo-

tok helyes hasznalatdrdl és a mindennapok-
ba illeszthet§ testedzési formakrél. A sz(irs-
vizsgdlatok sordn az egészséges tdplalkozds
irant érdekl8dSk szakképzett dietetikustél
kérhettek személyre szabott tandcsokat, aki
szintén egész nap rendelkezésre llt.

Az egészséges tiplilkozds és életméd elter-
jesztését és népszertisitését célozta meg az
Egészségnapra meghirdetett reform siiti
verseny. A jelentkez3k csekély szdma miatt
azonban a ,zsfiritagoknak” egydltalan nem
volt nehéz dolga, kinnyen oda tudtdk itélni
az els6 helyezettnek jaré egészséges ételek
receptjeit tartalmaz4 szakdcskonyveket,

A j6 hangulatrdl és a rendezvény sikeressé-
gérél tamiskodjanak a képek.
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Cégiink legfontosabb kiildetése, hogy szakért munkank segitségével értékes és fenntarthat6
fejlesztések valosuljanak meg partnereinknél

Meghbizdinkkal hosszi tavi kapcsolatra toreksziink, fontosnak tartjuk a kozos munkit és an-
nak eredmeényeit.

Jelentdsebb tevékenységeink a teljesség igénye nélkiil: palydzatok elkészitése és koordinala-
sa, kozbeszerzési eljarasok lebonyolitasa, projekt el6készités, projektmenedzsment, nyilva-
nossag biztositdsa, épiilet energetikai tangcsadds, tanulmanyok, elemzések készitése, oktatd-
si és szemléletformalé programok teljes korti lebonyolitdsa.

Epgészségfejlesztési és egészségnevelési témakorben szdmos programot valositunk meg szer-
te az orszégban partnereink megelégedésére.

Jelen projekt keretében megvalésulb egészségre nevelS programok, illetve nagyrendezvények
remélhetdleg hozzdjarulnak egy egészségesebb életméd kialakitasdhoz és ezen keresztiil az
altalanos egészségiigyi helyzet javuldsdhoz.

Tisztelettel:
Erdds Szaboles
ligyvezetd igazgatd

Informécio:

Hidas Kozség Onkormédnyzata
7696 Hidas, Kossuth it 50/I1.
Tel: 06-72-457-101
Fax: 06-72-457-101
email: hidas@axelero.hu

Szerkesztette:

GTRATIGIAI
Friiks/z1EsE KOZpOoNt
L — Kbt
1145 Budapest, Amerikai ut 22. fsz/4.
Tel: +36 1/784 2557
email: szabolcs.erdos@sf-kozpont.hu
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A projekt az Eurépai Unié tdmogatasaval, az Eurépai
Szocidlis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.




MEGBIZASI SZERZODES

amely létrejott egyrészt

név:

székhely:

addszam:

képviseld:

mint megbizé (tovdbbiakban: Megbiz6)

mastészt

név: Stratégiai Fejlesztési Kozpont Kft.
székhely: 1078 Budapest, Marek Jozsef utca 5. 3. em. 33.
Telephely/Postacim: 1145 Budapest, Torontal utca 23-25. fsz. 1.
addszém: 11610043-2-42

cégjegyzékszam: 01-09-879218

telefon: +36-1-784-25-57

fax: +36-1-784-25-74

képviseld: Erdds Szabolcs tigyvezetd

mint megbizott (tovédbbiakban: Megbizott), (a tovabbiakban egyiitt: Szerz6dé Felek) kozott az
alulirott helyen és idoben, az alabbi feltételek mellett:

1. A SZERZODES TARGYA

1.1.  Megbizé megbizza Megbizottat ,............... » cimii konstrukci6 (palydzati azonosité: TAMOP-
e keretében tervezett projekthez (a tovabbiakban: Projekt) kapcsol6d6 PROGRAM
LEBONYOLITASARA SIKERES PALYAZAT ESETEN.

L N Y A L D e e e e e e s

2. MEGBIZASI DiJ

Megbizott a palyazattal kapcsolatos el8készitési, nyomonkdvetési feladatokat dijmentesen vallalja,
nyertes palyazat esetén az aldbbi projektelemek megvalositasat végzi:

Kiemelt proiektelemek, kiiléndsen:




Minddsszesen

Tovabba, jelen szerzddésben mem nevesitett tovabbi projektelemek a pailydzatban az 1. sz,
mellékletben (sdrga/sziirke hattérrel kiemelve) meghatirozott dron és tartalommal keriilnek
megvaldsitasra, Megbizott Kivitelezésében.

A fenti, kiemelt programelemek lebonyolitds SZolgAltatas dija: .................- Ft + AFA. Abban a
nem vart esetben, amennyiben a palydzati &sszeg csak részben keriil elfogaddsra, a megbizési dij
aranyosan csSkken.

3.

3.1

3.2

3.3.

34,

4.1.

4.2.

FIZETESI FELTETELEK

Megbizott a jelen szerzddés 2. pontiban és az 1. sz. mellékletben meghatarozott
szolgéltatisok dijardl sz6lé részszamlak és szamla Megbizéhoz torténé benyujtdsira a
Tamogatasi Szerz6dés szerint, feladatardnyosan, az adott feladat teljesitését kdvetSen jogosult.

A teljesitési igazolasi jegyzokonyv Ssszeallitisa Megbizott feladata. A teljesitési igazolds a
szdmla mellékletét képezi. Megbizé a Megbizott altal végzett szolgaltatasok dijat a szémla
kézhezvételétSl szamitott 15 (tizenst) napon belill atutaldssal teljesiti.

Megbizott szdimlaszama: K&H Bank 10400872-00013932-00000008

Felek rogzitik, hogy a szerz8désben és az 1. széma melléklete tartalmazza a szol galtatas soran
felmertilt valamennyi kaltséget, kiadast.

FELEK EGYUTTMUKODESE, KAPCSOLATTARTAS

Szerz0d6 felek kotelezettséget vallalnak a megbizds megvalGsitasdra  iranyuld
egylittmiikddésre és arra, hogy a megvaldsuldst akadalyozé tényezOkrdl egymast megfelels
hataridében jogkdvetkezmények terhével kélcséndsen irdsban tdjékoztatjak.

Szerz6dd Felek a szerzédést médositjak, ha adatszolgaltatis hidnya, miiszaki koriilmények
jelentds vdltozésa, harmadik személy magatartésa, tevékenysége, a Megbizott mulasztdsa, a
Megbiz6 rendelkezése, vagy annak hisnya akaddlyozza a szerzbdés teljesithet8séget, illetve
olyan tevékenységet tesz szilkségessé, amelyet Megbizott a szerz8dés kidolgozdsakor még
nem vett figyelembe.



4.3.

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Megbiz6 és Megbizott 4ltal atadott valamennyi adat, tény, informacié, megoldés Szerz6do
Felek megallapodésa alapjén tzleti titoknak mindsill azzal a feltétellel, hogy érvényesiilnie
kell a személyes adatok védelmérdl és a kozérdekil adatok nyilvanossagarol szolé 1992. évi
LXIII. torvény 19. §-ban foglalt rendelkezéseknek. Megbizé és a Megbizott a megbizas
teljesitése sordn, és azt kovetben is kotelesek egymas iizleti j6 hirét meg®rizni, tovabba a
megbizés teljesitése soran egymasrél tudomasukra jutott adatokat, tényeket, tizleti titkokat és
mas bizalmas informéaciékat a megbizds megsziinése utén is harmadik személy tudomdséra
csak az érintett fél eldzetes, irdsos hozzajarulésaval hozhatjék, kivéve a Tamogatast nyujtd

e

képviseldjét és azokat az allami szerveket, melyek annak megismerésére jogosultak.

MEGBIZO JOGAI £S KOTELEZETTSEGEI

Megbizé koteles a megbizas teljesitéséhez szitkséges adatokat, informacidkat és iratokat
Megbizott rendelkezésére bocstani.

Megbiz6 a projekt megvalOsitisdval (pl. elszdmolassal, projekt-elérehaladasi jelentések
teljesitésével) kapcsolatban kézhez kapott hivatalos értesitést koteles a kézhezvételt kovetd
munkanapon Megbizottat értesiteni — 1 példanyban levélben és faxon, amennyiben az a
Megbizott intézkedését igényli.

Megbizo vallalja egy fo kapcsolattartd személy rendelkezésre bocsétasat, aki a munkavégzés
soran a Megbizo 4ltal nyujtand6 alapadatokat, informéciékat szolgiltatja, és gondoskodik
olyan munkabeosztasarél, ami a szerzbdés targyat képezd feladatok hatéridore t6rténd
teljesitését lehetové teszi.

Megbizé koteles a hataridbre torténd teljesitést akaddlyozé koriilményeket Megbizott
tudomésara hozni, a felmeriilést kdvetd 3 napon belil.

MEGBIZOTT JOGAI ES KOTELEZETTSEGEI

Megbizott vallalja, hogy jelen szerzddésben foglalt feltételekkel, szakértelmével teljesiti a
megbizast.

Megbizott véllalja a 2.1-es pontban és az 1. sz. mellékletben nevezett programelemek
megszervezését és lebonyolitasat, a vallalt egyéb szolgéltatdsok hidnytalan teljesitését.

Megbizott feladata - a projektmenedzsmentben val6 kozremiikodés aranyénak megfelelden —
a Tamogatasi Szerzddésben kotelezden eldirt dokumentumok (projekt elérehaladasi jelentés,
zaré projekt elSrehaladasi jelentés, kifizetési kérelmek, esetleges szerzddés modositisok)
elkészitése benyuijtisra kész éllapotban a Megbizdval tértént egyeztetéseknek megfelelen,
Kkivéve azokat a részeket, melyeket kizarlag a mémdk, projekt penziigyese, mérlegképes

konyveld valamint konyvvizsgalo jogosult elkésziteni és aldirni.

Nem tartozik a Megbizott feladatai korébe a 2.1-es pontban és az 1. sz. mellékletben nevesitett
feladatokon kiviili egyéb potidlagos feladatok, de killonSsen: palyazat horizontalis
vallalasainak teljestilését el6segité feladatok, éves statisztikai horizontalis adatszolgaltatés,



6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

6.11,

Tl

8.1.

8.2.

fenntartsi jelentések elkészitése, pénziigyi és koltségvetési tanicsadds, illetve a projekt
vezetésével, irdnyitdsdval dsszefiiggd feladatok.

Megbizott feladata a keletkez6 dokumentumok folyamatos kontrollja abbél a szempontbél,
hogy azok egymassal koherensek legyenek, valamint megfeleljenek valamennyi vonatkozd
pélyazati feltételnek.

A dokumentumokban tapasztalt esetleges eltérés észlelése esetén Megbizott jelzi azt Megbiz6
€s a Palyazo felé. A jelzett problémak ki nem javitasibél eredd elszdmolasi problémaért,
tamogatas ki nem fizetéséért Megbizott nem tehets felelésss.

Megbizott csak a palydzatban szerepld és/vagy a Kodzremiikddd Szervezet 4ltal hivatalosan
kért szakmai tartalom megvaldsitasaért felels. Bérmely, a Megrendel§ 4ltal kért indokolatlan,
a Kozremiik6dd Szervezettel nem egyeztetett vagy nem engedélyezett valtoztatisbol ad6dé
elszimolési probléméért, timogatas ki nem fizetéséért Vallalkozd nem tehetd feleldssé.

Megbizott feladata — a projektmenedzsmentben valé részvétel ardnysban - a folyamatos
rendelkezésre allds szaktanicsadassal, konzultécids jelleggel személyes (igény szerint, de
legfeljebb havi 1 alkalommal, egy héttel elére leegyeztetett idpontban) és telefonos kapcsolat
Gtjan, valamint irdsos szakvélemény készitése sziikség és igény esetén.

Megbizott részt vesz a Megbizé 4ltal szervezett, Megbiz6 és Megbizott tevékenységének és
egylittmilkddésének az Ssszehangoldsara iranyulé kooperéci6s értekezleteken (igény szerint,
de legfeljebb havi 1 alkalommal, egy héttel elstte leegyeztetett id6pontban).

A Megbizott személyesen koteles eljdrni; igénybe veheti azonban mis személy
kézremiikdését, minden tovabbi megbizéi hozzéjérulas nélkiil. A Megbizott az igénybe vett
személyért tigy felel, mintha a rdbizott iigyet maga latta volna el.

Megbizott nem végezhet élet- és vagyonbiztonsdgot veszélyeztets, vagy jogszabdly vagy
hat6sagi rendelkezés megsértésére vezeté munkat.

A MUNKAVEGZES UTEMEZESE, A TELJESITES HATARIDEJE

A munkédk elvégzése folyamatos a jelen vallalkozisi szerzsdés hatilyba 1épésétél a vallalt
feladatok teljesitéséig.

A SZERZODES HATALYA, MEGSZUNESE

Szerz8d6 felek ugy rendelkeznek, hogy a jelen szerzddést hatirozott idére kotik. A
hatalybalépés napja: jelen szerzédés alairasanak napja. A szerzGdés lejartanak napja a projekt
pénziigyi zardsanak napja.

A szerz8dés megsziinése, illetve megsziintetése kizdrélag irdsban érvényes. A szerzédés
megsziinésekor a Megbizo kételes a Megbizottat a megbizés alapjan harmadik személyekkel
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8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

9.1.

9.2.

szemben vallalt kotelezettségei alél mentesiteni, valamint szikséges és hasznos koltségeit
megtériteni (Ptk. 479. § (3) bekezdés).

Megbiz6 harminc (30) napos felmondasi id6vel mondhatja fel a szerz0dést.
Megbizott harminc (30) napos felmondasi idével mondhatja fel a szerzédést.

A felmondaést egyik félnek sem kell indokolnia. Nyertes palyazat Megbizo éltali felmondasa
esetén, Megbizé koteles megfizetni Megbizott palyazat-elékészitési munkalatait (az igényelt
tamogatds 2% + afa Osszeg értékben) és sikerdijat (az igényelt timogats 5% + 4fa Osszeg
értékben). Ezen osszegek a Megbizo altali felmondést kdvetden 15 napon belill banki
atutalassal teljesitenddek.

Amennyiben a targyi palyazat sikertelensége  egyértlemilen a Megbizo stlyos
gondatlansagabol ( igy killénésen hibas vagy hamis adatszolgéltatas, hidnypétldsok és tisztdz6
kérdés gondatlan kezelése és id6 eldtti atvétele a Palyazoi Té4jékoztatd Feliileten) adodik
szintén esedékessé valik a 8.5 pontban nevezett elokészitési munkalatok Osszegének
megtéritése Megbizottnak az ott leirt feltételekkel.

Felek e szerzbdést, kizardlag a masik fél stlyos szerz8désszegése esetén azonnali hatéllyal,

irasban felmondhatjak. Stlyos szerzddésszegésnek mindsiil killéndsen, ha

- Barmelyik fél, sajét felréhat6 magatartdsanak kovetkeztében kotelezettségei teljesitésével
ismételten késedelembe esik,

- Megbizott megsérti a titoktartasi kotelezettséget,

- Megbizott a jelen szerzddésben vallalt kotelezettségeit nem szerzddés szerint teljesiti,

- Megbiz6 hibajabol a teljesités ellehetetlenill,

- Megbiz6 az adatszolgaltatasi hatdridoket sajat hib4jabo] ismételten nem tartja be,

- Megbizé az altala a munkavégzéshez szolgiltatandé anyagokat olyan késve adja 4t, mely
lehetetlenné teszi az egyes munkarészek hataridére torténd elvégzését.

Megbizo silyos szerzodésszegése eseten a Megbizott az idé- és részaranyos megbizasi dijra
igényt tarthat, amely a felmondéssal egyidejiileg esedékessé valik.

Ha a Megbizott hib4jabol szerzddésszegésre keriil sor, a Megbizott megbizasi dijra nem
jogosult.

ZARO RENDELKEZESEK

Felek uigy rendelkeznek, hogy a jelen szerzodés tartalma és feleknek egymaés tevékenységével
kapcsolatos informéciéi is tizleti titoknak mindsiilnek, a szerz6dés tartalmardl és a kozds
munka soran feleknek a mésik fél iizleti és gazdasagi tevékenységével kapcsolatban szerzett
ismereteiré] kiilsé harmadik személy szdmdra csak a masik szerz6d6 fél hozzajaruldsaval
adhat6 informacio.

Megbizé tudomésul veszi, hogy a Megbizott altal készitett szakértdi anyagok Megbizott
szellemi alkotisinak mindsillnek, igy azok béarminemi felhaszndlasdhoz  vagy
megviltoztatasdhoz Megbizott hozzajaruldsa sziikséges. Amennyiben a Megbizé a jelen
szerzbdésben rogzitett megbizési dijat maradéktalanul megfizette a Megbizottnak, akkor az
anyagok tovabbi felhasznéldsahoz szitkséges hozzajarulast a Megbizott részérél megadottnak
kell tekinteni.



9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.

9.11.

Kelt:

Megbizé hozzijarul, hogy a szerzédés alairdsit kovetden Megbizott a Megbiz6 nevét, a
projekt cimét, leirasat referenciai kozott nyilvanossagra hozza.

Jelen szerzddés tartalmazza a Felek teljes és kizar6lagos targybani megallapodasit és a Felek
kozdtt a szerzGdéskotést megeldzéen létrejott minden szébeli vagy irdsbeli megdllapodast

magdban foglal. A jelen szerzédés megkstését megeléz szébeli megéllapodésok, nyilatkozat,
mellék- vagy hattér-megallapodasok jelen szerzddés megkd&tésével érvényiiket veszitik.

Jelen szerz8dés csak irisban, tehat kétoldald jogligylettel médosithaté és egészithetd ki.
Szdbeli médosités, nyilatkozat, mellék- vagy héttér-megéllapodas érvénytelen.

Felek képvisel6i jelen szerz8dés aldirdsaval kijelentik, hogy 6nallé képviseleti, alairasi joggal
rendelkeznek a jelen szerzOdésben szerzédd felek képviseldiként, s jogosultak onalléan a
Felek nevében kotelezettséget véllalni és jelen szerzédést alairni. Az esetlegesen szilkséges
felhatalmazisokat egymaés részére bemutatjék a Felek jelen szerz6dés alairasaval egyiitt.

Felek kijelentik, hogy a szerzédés feltételeinek régzitése és aldirdsa sordn nem hallgattak el
egymas el6] olyan tényt vagy kéritlményt, amely a szerzédés jogszerliségét érintené.

Szerz3dd Felek a jelen szerzddésbél fakadé vitds kérdésekben megegyezésre torekednek.
Amennyiben ez nem jon létre, ugy vagyonjogi tigyek tekintetében kikétik — hatéskortsl
figgben — a Budai K6zponti Keriileti Birésag kizarélagos illetékességét.

Jelen szerzodésben nem szabilyozott kérdésekben a Ptk. és a vonatkozd més hatdlyos
jogszabalyok rendelkezései az irdnyadéak. A szerzddés tartalménak értelmezése a magyar
nyelvtan szabalyai szerint torténik.

Fentiek tanusitisaként Felek jelen szerzédést akaratuk kolcsénds és egybehangzo
kifejezéseként — a szerz3dés attanulményozasa, értelmezése és megértése utdn —, mint
akaratukkal mindenben megegyezét, jovéahagyodlag irjak ala.

Jelen szerzédés szerves és elvéalasztahatalan részét képezi az 1. sz. melléklet.

Megbizo Megbizott

Ph. Ph.



1.sz. melléklet

Palyazati koltségvetés
(eltérd hattér szinnel (sziirke/z61d) kiemelve a megbizott
altal végzett tevékenységek)
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